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Para el judaismo, la Bat Mitzva para las nifas y la Bar Mitzva para los varones es una etapa muy
significativa dentro del ciclo de vida judia. A partir de ese momento pasan a ser considerados, segun la
ley judia, responsables de sus actos, Bar-Bat Mitzva: hijo/a de los preceptos (mandamientos). En la
EscuelaIntegral se vive el proceso de preparacién para esta etapa compartiendo aprendizajes, vivencias
y emociones.
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Bat Mitzva

EnlaEscuelalntegral,las nifias de 6° AAo de Primaria comienzan el proceso de preparacién de Bat Mitzva
con diferentes abordajes curriculares y vivenciales, en el aula, cumpliendo Mitzvot, realizando trabajos
en Comunidad y prepardndose a través del canto y el baile para la celebracion. Cumplen la Mitzva de
Hafrashat Jala (separacién de la Jald) junto a sus madres y abuelas; comparten la Havdala (finalizacién de
Shabat) con sus companeros y familias; y celebran juntas la ceremonia de Bat Mitzva rodeadas de sus
companeros, maestros y familias.Se invita a compartir la preparacién de Bat Mitzva a nifas externas ala
Institucion,las que seintegran al grupo durante todo el proceso.

Bar Mitzva

Los varones, a partir de 1er Aho de Liceo, se preparan para su ceremonia de Hanajat Tfilin (colocacién de
Tfilin) junto a toda la generacion de companeros. Cada nifio es preparado por un Moré o Rabino que
elige sufamilia de acuerdoa su corriente religiosa judia.Se prepara al joven para leer la Parasha de laTora
(seccion semanal de laTora) que corresponde a lafecha de nacimiento de cada uno.

La Escuela Integral propone a las familias de nifias y varones reservar la fecha de celebracién religiosa y
de la celebracién personal en la agenda Institucional para organizarse y de esa forma que todos los
companeros puedan acompanarlos en tan importante momento. En un clima de pluralismo donde
todas las corrientes del judaismo son respetadas, donde escuela y familias, estudio y emocion,
compromiso e identidad se unen para dar la bienvenida al Bar y Bat Mitzvd como jévenes adultos
responsables de cumplir con las mitzvot dentro del Pueblo Judio.

\}
\o// INTEGRAL

Jors om
9 J.B.Lamas 2835/45 - C.P: 11.300 X educacionjudia@escuelaintegral.edu.uy
\ (+598) 2708 1712 f Escuela Integral Hebreo Uruguaya

@ www.escuelaintegral.edu.uy © escuela.integral



